Terapla Quiro

Un camino hacia el equilibrio fis
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Quiropraxia: Mindfulness: reichiana: energéticos:

La Terapia Quiro-Reich es un

enfoque integra| y humanista Ajustes suaves para Atencion plenay Desbloqueo de Estimulacién de puntos
. liberar subluxaciones respiracion consciente. tensiones musculares y gatillo.
que combina: vertebrales. emocionales.

Principios Clave

|dentificacion y liberacion de e Conexion entre la columna Uso de la respiracion
emociones atrapadas en el vertebral y la energia vital. consciente como herramienta
cuerpo. terapéutica.

/Cuales son sus beneficios?

Fisicos Mentales
o Alivio del dolor muscular y postural. e Mayor claridad y concentracion.
e Mejora de la movilidad y flexibilidad. e Incremento de la autoestima y seguridad personal.

elw

La sociedad suele fragmentar: mente,
emociones y cuerpo por separado.

La Terapia Quiro-Reich parte de la unidad:
« La columna como eje de energia y sostén.
» La vegetoterapia como lenguaje donde el
cuerpo expresa lo que la palabra calla.
- El acompanamiento emocional como espacio
sequro para liberar memorias y tensiones.

Indicaciones

e Dolor e Estrés, ansiedady e Trastornos del  Fatiga cronicay
) musculoesquelético depresion suefio. procesos de
Se recomienda en casos de: crénico. somatizada. integracion cuerpo—

mente.

Registro y Certificacion

El Manual de la Técnica Quiro-
Reich cuenta con
reconocimiento oficial:
o Certificado SENADI: QUI-
067136
e N.2 de solicitud: SENADI-
2025-20464
e Titular: Jhony Oswaldo
Vasconez Cortez
e Fecha de emision: 21 de
marzo de 2025
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Sobre el autor

Med. Alt. Jhony Vdsconez

Especialista en Medicina Alternativa y
Complementaria.

Terapeuta quiropractico, psicologo y psicodramatista, con
mas de 22 anos de experiencia en terapias integrales.
Calificado por el Ministerio de Salud Publica del
Ecuador (Acuerdo Ministerial No. 00000037).

Formador de formadores acreditado.

Terapias especificas: Biomagnetismo Medico, Reiki,
Flores de Bach, Masaje Terapeutico, Terapia Gestalt con
reconocimiento de la SETEC.

Registro activo en instituciones que garantizan la practica
clinica con respaldo legal.
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